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lll . 피임의 정석

ⓗ피임법의종류

1)남성콘돔

2)경구피임약

3)피임주사(DMPA)

4)임플라논(피하이식장치)

5)호르몬루프

6)구리루프

②효과없는피임법:이것은피임이아니다.

1)질외사정법

2)살정제

3)수유

⑧명확한효과:영구적인피임

1)난관수술/정관수술

④진짜비상시에는비상대책:응급피임법

lV. 실전 피임

ⓗ성관계를했는데,피임을못했어요.임신테스트는

언제부터가능한가요?

㉱피임을하던중임신이되었어요.

⑧피임법으로생리주기를조절하려면어떻게하나요?

④피임을시작했는데부정출혈이심해요.

⑤지금하고있는피임법을바꾸고싶어요.
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V.피임에대한오해와진실                        74

ⓗ배란기만피하면임신을하지않는다?

②생리중에는임신을하지않는다?

③호르몬피임법을사용하면체중이늘어나나요?

④생리를안하면자궁내막이배출이안되어서나쁜피가못

빠져나가는거아닌가요?
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